
 

Sanzioni disciplinari per comportamenti legati a bullismo e 

cyberbullismo nella scuola 

 

Provvedimenti disciplinari e di sostegno nella scuola 

Gli episodi di bullismo/cyberbullismo saranno sanzionati privilegiando sanzioni 

disciplinari di tipo riparativo, con attività didattiche di riflessione e lavori socialmente utili 

all’interno dell’Istituto. Per i casi più gravi, constatato l’episodio, il Dirigente Scolastico 

potrà comunque contattare la Polizia Postale che, a sua volta, potrà indagare e rimuovere, 

su autorizzazione dell’autorità giudiziaria, i contenuti offensivi ed illegali ancora presenti 

in rete e cancellare l’account del cyberbullo che non rispetta le regole di 

comportamento. 

Le misure adottate dalla scuola mirano ad arginare ed eliminare ciò che mina il benessere 

dei singoli alunni. Il Patto Educativo di Corresponsabilità, il Codice Interno, il Protocollo 

di intervento, il Regolamento d’istituto e il Regolamento sul bullismo e il cyberbullismo 

sono strumenti ed espressioni di tale volontà. 

 

Infrazione Condotta Sanzione Organo competente 

 

 

 

 

 

Bullismo fisico 

 

 

 

 

 

Aggressione fisica 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni 

 

 

 

Consiglio di classe 

 

 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

 

 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

 

 

Bullismo verbale 

 

 

 

 

Aggressione verbale 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni 

 

 

 

Consiglio di classe 

 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni 



Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 giorni 

 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

 

 

 

Bullismo relazionale 

 

 

 

 

Comportamento 

finalizzato a 

emarginare la 

vittima da un 

gruppo 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni. 

- 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

 

Consiglio di Istituto 

 

 

Bullismo sessuale 

Aggressione fisica e 

verbale a sfondo 

sessuale 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 giorni 

Consiglio  di Istituto 

 

Bullismo 

discriminatorio 

Comportamento 

aggressivo dettato da 

razzismo e xenofobia 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 



 

 

 

 

Flaming 

 

 

 

Aggressione verbale 

in un social o in un 

forum 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

 

Harassment 

 

 

 

Aggressione verbale 

one-to-one in rete 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni. 

 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 

Cyberstalking Atti persecutori in rete Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

Denigration 

 

Attività finalizzata a 

danneggiare la 

reputazione di una 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 



persona attraverso la 

rete 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 giorni 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

 

Impersonation 

Violazione ed 

esercizio abusivo di 

credenziali 

informatiche 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 5 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 giorni 

Consiglio di istituto  

 

 

 

 

 

Outing and trichery 

 

 

Diffusione di 

confidenze altrui 

attraverso la rete 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

Exclusion 

 

 

 

Esclusione o 

espulsione da un 

gruppo presente in 

rete 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

Consiglio di Istituto 



allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

 

 

 

 

 

Sexting 

 

 

Diffusione attraverso 

la rete di messaggi 

sessualmente espliciti 

e di foto/video a 

sfondo sessuale 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni. 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

per fatti gravi nota 

disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto 

 

 

 

 

 

Happy slapping 

 

 

 

Diffusione attraverso 

la rete di foto/video 

imbarazzanti 

Nota disciplinare e 

allontanamento da 2 a 

15 giorni 

Consiglio di classe 

In caso di recidiva: 

nota disciplinare e 

allontanamento di 15 

giorni. 

Se condotta ritenuta 

gravissima: nota 

disciplinare e 

allontanamento 

superiore a 15 

giorni. 

Consiglio di Istituto  

 

 Le sospensioni saranno accompagnate dalle seguenti sanzioni aggiuntive: 

➢ in caso di sospensione sino a 2 giorni: coinvolgimento dell’alunno in attività di 

approfondimento sulle conseguenze dei comportamenti che hanno determinato il 

provvedimento disciplinare, che si concluderanno con la produzione di un 

elaborato critico su quanto si è appreso. 

➢ in caso di sospensione superiore a 2 giorni: coinvolgimento in attività di cittadinanza 

solidale presso strutture convenzionate con le istituzioni scolastiche. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ELENCO DELLE POSSIBILI ATTIVITÀ RIEDUCATIVE COMMUTATIVE 

Attività rieducative commutative alla sanzione con la sorveglianza di un docente 

Riordinare gli ambienti scolastici, ripulire il cortile della scuola 

Disponibilità a svolgere iniziative a favore della comunità scolastica 

Attività manuali volte al ripristino di attrezzature, arredi, beni scolastici in genere, 

ingiustificatamente danneggiati e/o alla eliminazione di situazioni di degrado 

dell’ambiente scolastico volontariamente provocate (tali attività saranno concordate 

con la famiglia). 

Attività da svolgersi nell’ambito delle iniziative di solidarietà promosse dalla scuola 

(attività concordate con la famiglia). 

Lettura di testi o visione di video con valenze educative, dalle quali trarre poi spunti per 

una comunicazione all’intera classe o una relazione scritta all’/agli insegnante/i 

 

 

Impugnazioni 

 

Contro le sanzioni disciplinari agli studenti, è ammesso ricorso da parte di chiunque vi 

abbia interesse (genitori), entro quindici giorni dalla comunicazione, all’Organo di 

Garanzia interno alla scuola, istituito e disciplinato da specifico regolamento che è parte 

integrante dello Statuto delle Studentesse e degli Studenti. L’organo di garanzia dovrà 

esprimersi nei successivi dieci giorni (Art. 5 – Comma 1 DPR 249/1998). Qualora l’organo 

di garanzia non decida entro tale termine, la sanzione non potrà che ritenersi confermata. 

 


